
Österreichische Staatsmeisterschaft & Int. Cup                                     29.04.2023 Strengberg/AUSTRIA

Ergebnisliste:

Powerlifting
M/F Age Nation Group Nation Squat1 Squat2 Squat3 Bench1 Bench2 Bench3 DL1 DL2 DL3 Total Punkte Platz

RAW Bianca Al Wazzan F 36 Open 60 Austria 90 95 100 45 50 55 110 115 120 265 520,190 1.

RAW Louise Dalgren F 39 Open 67,5 Dänemark 95 105 115 45 52,5 60 105 117,5 127,5 302,5 512,430 1.

RAW Dragana Sunaric F 23 Junior/Open 67,5 Austria 100 107,5ÖR 112,5ÖR 50 57,5 57,5 117,5 122,5 130 292,5 485,550 1./2.

RAW Denise Framke F 26 Open 67,5 Austria 82,5 87,5 92,5 52,5 55 55 102,5 242,5 401,330 3.

RAW Stefanie Rida-Tupy F 40 Master 1 67,5 Austria 75 85 90ÖR 45 50 52,5ÖR 105 115ÖR 120ÖR 262,5 431,280 1.

RAW Marlies Gruber F 24 Open 82,5 Austria 140 147,5 155 80 85 90 160 170 180 410 645,340 1.

RAW Mercedes Halbig F 25 Open 82,5 Austria 110 120 125 72,5 75 75 130 135 140 332,5 509,050 2.

RAW Kerstin Uridat F 26 Open 82,5 Austria 95 100 105 52,5 55 57,5 137,5 145 145 297,5 438,810 3.

RAW Sina Schramme F 34 Open 82,5 Deutschland 135 145 155 60 70 75 170 180 190 410 644,110 1.

RAW Eva Schneider F 21 Junior 82,5+ Deutschland 100 120 130 60 70 75 110 125 135 335 459,950 1.

RAW Tobias Prohaska M 19 Teenager 67,5 Austria 80 80 95 60 65 65 110 130 140 285 367,650 1.

RAW Abbas Karaman M 19 Teenager 82,5 Austria 160 160 170 100 105 110 150 160 165 440 453,640 1.

RAW Kevin    Daurer M 16 Teenager 95 Austria 160ÖR 170ÖR 180ÖR 80ÖR 90ÖR 100ÖR 190ÖR 210ÖR 220ÖR 490 471,870 1.

RAW Mike Repkowsky M 19 Teenager 95 Austria 160 170 175ÖR 100 105ÖR 120ÖR 160 170ÖR 200ÖR 450 447,300 2.

RAW Markus Bauder M 15 Gaststarter 110 Austria 150 170 180 80 90 100 140 160 170 410 364,080 Gast

RAW Hakan Özkurt M 25 Open 82,5 Deutschland 260 270 275 160 170 175 260 280 290 730 756,280 1

RAW Niklas Rupprechter M 26 Open 82,5 Austria 185 200 210 120 130 140 200 210 220 550 599,500 1

RAW Thomas Teleki M 34 Open 82,5 Austria 170 185 190 125 125 135 170 190 210 535 590,110 2.

RAW Christoph Kolar M 30 Open 82,5 Austria 162,5 165 170 100 102,5 105 190 205 212,5 487,5 553,800 3.

RAW Oliver Apfelthaler M 27 Open 82,5 Austria 170 180 195 120 125 125

RAW Fabian Senftner M 24 Open 95 Austria 280ÖR 310ÖR 310ÖR 150 160 165 290 300 310,5ÖR 750,5 706,220 1.

RAW Florian Bamberg M 25 Open 95 Deutschland 265 285 292,5 135 142,5 145 270 280 280 710 727,040 2.

RAW Patrick Gerhartl M 29 Open 95 Austria 240 250 180ÖR 190ÖR 200ÖR 200 230 240 680 644,640 3.

RAW Oskar Kleinsocheg M 21 Junior/Open 95 Austria 245 260 267,5ÖR 162,5 162,5 171ÖR 212,5 230 240 671 628,730 1./4.

RAW Konstantin Davy M 32 Open 95 Austria 210 217,5 225 150 150 160 230 240 247,5 625 588,750 5.

RAW Alexander Tartakovskiy M 40 Open/Master195 Austria 200 207,5 207,5 135 142,5 147,5 200 210 220 570 534,090 6./1.

RAW Tim Harder M 26 Open 95 Deutschland 200 210 215 140 150 150 210 230 235 560 525,280 7.

RAW Dominik Winkler M 36 Open 95 Austria 175 185 185 110 115 115 200 220 505 482,780 8.

RAW Maximilian Enzinger M 29 Open 95 Austria 110 120 130 70 80 90 170 180 190 400 374,800 9.

RAW Nico Moser M 23 Junior 110 Austria 230 240 250 170 185ÖR 201WR 260 280 300 735 654,880 1.

RAW Milan Apaceller M 29 Open 110 Hungary 260 280 175 180 187,5 290 310 777,5 702,860 1.

RAW Roman Salbrechter M 34 Open 110 Austria 240 260 275 150 160 160 275 290 290 710 631,190 1.

RAW Manuel Schreiner M 33 Open 110 Austria 170 210 255 205 215ÖR 222,5ÖR 190 220 255 680 603,160 2.

RAW Anton Prinz M 28 Open 110 Austria 175 195 195 110 115 120 210 225 505 449,450 3.

RAW Mathias Lechleitner M 34 Open 110 Austria 150 160 170 100 105 110 170 180 187,5 442,5 392,490 4.

RAW Armin Krutzler M 38 Open 110 Austria 135 155 175 75 90 95 155 175 175 425 380,370 5.

RAW Ronald Knoll M 35 Open 125 Austria 280 300 310 180 190 200 300 320 820 707,660 1.

RAW Tristan Bauer M 38 Open 125 Austria 245 260 272,5 160 170 180 275 295 295 717,5 630,680 2.

RAW Stefan Larch M 30 Open 125+ Austria 190 220 240 120 140 160 190 220 250 650 554,450 1.

RAW Michael Bauder M 25 Open 125+ Austria 190 220 225 120 140 155 190 210 210 575 473,800 2.

RAW Michael Pischinger M 45 Master 1 125 Austria 270 290ÖR 300ÖR 190 200ÖR 210ÖR 260 270 280 780 706,870 1.

RAW Amgad Rida-Tupy M 52 Master 2 125 Austria 230 245 250 125 135 140ÖR 225 235 242,5 627,5 640,380 1.

EQ Markus Horanek M 51 Master 2 82,5 Austria 220 230 240 170 177,5 177,5 210 220 225 635 726,890 1.

EQ Andreas Zuba M 52 Masters 2 110 Austria 100 150 150 200 450 480,210 1.

EQ Franz Dallinger M 50 Master 2 125 Austria 250 262,5 275 150 172,5ÖR 180ÖR 250 262,5ÖR 275ÖR 730 710,230 1.

Benchpress
M/F Age Nation Group Nation Bench1 Bench2 Bench3 Bench4 Total Punkte Platz

RAW Theresa Rühle F 21 Junior 52 Deutschland 42,5 42,5 45 45 106,510 1.

RAW Diana Balazova F 20 Junior 82,5+ Slowakei 40 47,5 50 50 67,600 1.

RAW Natascha Scheidleder F 24 Open 82,5 Austria 70,5ÖR 72,5ÖR 75ÖR 72,5 114,550 1.

RAW Marina Prager F 34 Open 82,5 Ungarn 65 70 70 65 104,060 2.

RAW Nadja Missel F 38 Open 82,5 Deutschland 52,5 57,5 57,5 85,790 3.

RAW Elisabeth Auer F 42 Master 1 82,5 Austria 50 52,5 55ÖR 55 82,740 1.

RAW Manuel Mayrhofer M 14 Gaststarter 67,5 Austria 75 80 85 85 107,780 Gast

RAW Herbert Langaschek M 26 Open 67,5 Austria 105 110 112,5 112,5 145,120 1.

RAW Christoph Müller M 37 Open 67,5 Austria 100 105 110 105 133,140 2.

RAW Adriano #WERT! M 25 Open 67,5 Austria 100 107,5 107,5 100 125,700 3.

RAW Michael Gsenger M 39 Open 67,5 Austria 77,5 82,5 82,5 77,5 96,560 4.

RAW Erwin Trichlin M 83 Master 5 67,5 Austria 77,5 77,5 77,5

RAW Michael Hinz M 28 Open 82,5 Austria 127,5 135 140ÖR 135 145,120 1.

RAW Patrick Peterlechner M 31 Open 82,5 Austria 120 125 130 130 135,330 2.

RAW Manuel Peter Krispler M 34 Open 82,5 Austria 110 115 115 110 113,740 3.

RAW Stefan Schwaighofer M 31 Open 82,5 Austria 100 105 107,5 105 112,240 4.

RAW Rene Schenk M 43 Master 1 82,5 Austria 110 115 110 116,690 1.

RAW Reinhard Müller M 54 Master 2 82,5 Austria 97,5 102,5 102,5 102,5 128,220 1.

RAW Gottfried Edlinger M 58 Master 2 82,5 Austria 75 80 82,5 80 121,250 2.

RAW Loczi Tamas M 21 Junior 95 Hungary 115 125 130 130 128,440 1.

RAW Markus Bischof M 19 Teenager 110 Austria 110 125 130 125 113,620 1.

RAW Raphael Kaufmann M 23 Junior 110 Austria 157,5 162,5ÖR 167,5ÖR 170ÖR 167,5 149,070 1.

RAW Kevin Anthony Kalapos M 23 Junior 110 Slowakei 140 150 155 150 133,500 2.

RAW Josef Rothensteiner M 46 Master 1 95 Austria 135 142,5 147,5 147,5 148,390 1.

RAW Marcel Balaz M 45 Master 1 110 Slowakei 177,5 187,5 190 187,5 178,220 1.

RAW Chris Raidel M 41 Master 1 125+ Austria 170 220ÖR 230ÖR 230 198,840 1.

RAW Roman Werner M 44 Master 1 125+ Austria 170 180 190 190 168,040 2.

RAW Manuel Steiner M 41 Master 1 125+ Austria 132,5 142,5 150 142,5 121,180 3.

RAW Ernst Steinauer M 41 Master 1 125+ Austria 110 117,5 120 120 98,770 4.

RAW Mario Auer M 50 Master 2 95 Austria 140 150ÖR 160ÖR 160 173,740 1.

RAW Franz Gansinger M 55 Master 2 110 Austria 135 150 155 155 169,360 1.

RAW Joachim Krebs M 54 Master 2 110 Austria 120 130 140 140 150,010 2.

RAW Günther Hold M 56 Master 2 125 Austria 190 203ÖR 203ÖR 190 209,040 1.

RAW Mario Prünster M 54 Master 2 125+ Austria 170 180 180 170 173,360 1.

RAW David Fellner M 24 Open 95 Austria 160 167,5 172,5 167,5 159.46 1.

RAW Ewald Scheibenpflug M 26 Open 95 Austria 140 150 160 160 149,920 2.

RAW Thomas Trauner M 37 Open 95 Austria 130 140 145 140 139,160 3.

RAW Philipp Temel M 33 Open 95 Austria 135 142,5 142,5 135 128,250 4.

RAW Emanuel Illmer M 32 Open 95 Austria 120 120 112,680 5.

RAW Andreas Ferian M 29 Open 110 Austria 200 210 212,5 210 190,890 1.

RAW Martin Kowald M 39 Open 110 Austria 170 180 190 180 163,800 2.

RAW Thomas Böswarth M 33 Open 110 Austria 140 155 162,5 162,5 145,920 3.

RAW Pascal Al Wazzan M 36 Open 110 Austria 140 140 150 140 125,440 4.

RAW Matthias Kuen M 32 Open 110 Austria 90 100 100 100 91,400 5.

RAW Olah Akos M 34 Open 110 Hungary 205 215 215 215 195,430 1.

RAW Johannes Mauracher M 41 Open 125 Austria 225 225 195,200 1.

RAW Chris Raidel M 38 Open 125+ Austria 190 190 164,260 1.

RAW Jalilian Pouya M 36 Open 125+ Austria 160 170 160 134,720 2.

EQ Emanuel Illmer M 32 Open 95 Austria 140 140

EQ Konstantin Davy M 32 Open 95 Austria 160 180 185 160 150,720 1.

EQ Hannes Tomazzoli M 47 Master 1 95 Austria 235ÖR 250ÖR 260ÖR 250 253,990 1.

EQ Lothar Pritzl M 63 Master 3 95 Deutschland 155 160 160 155 213,420 1.

EQ Sergej Schumann M 39 Open 110 Deutschland 207,5 212,5 217,5 217,5 194,860 1.

EQ Thomas Böswarth M 33 Open 110 Austria 170 180 187,5 187,5 168,370 2.

EQ Alexander Vrana M 47 Master 1 110 Austria 205 205 210 205 189,010 1.

EQ Helmut Kraus M 52 Master 2 110 Deutschland 275 275 275

EQ Franz Gansinger M 55 Master 2 110 Austria 170 177,5 170 185,760 1.

EQ Martin Kries M 37 Open 125 Deutschland 350 360 370 360 317,880 1.

EQ Günther Hold M 56 Master 2 125 Austria 255 300,5ÖR 300,5ÖR 255 280,550 1.

EQ Markus Zehethofer M 48 Master 1 125+ Austria 280 300 317,5ÖR 280 256,780 1.

EQ Nadja Missel F 38 Open 82,5 Deutschland 92,5 105 110 105 156,660 1.

EQ Anita Riedl F 58 Master 2 82,5+ Deutschland 100 105 105 105 185,430 1.

EQ Erwin Trichlin M 83 Master 5 67,5 Austria 80 85 90 90 253,070 1.

EQ Siegfried Kogler M 58 Master 2 82,5 Austria 140 145 150 150 216,300 1.

Deadlift
M/F Age Nation Group Nation DL 1 DL 2 DL 3 DL 4 Total Punkte Platz

RAW Theresa Rühle F 22 Junior 52 Deutschland 80 85 87,5 87,5 207,110 1.

RAW Aniko Hajdu F 36 Open 67,5 Hungary 152,5 162,5 167,5 167,5 278,050 1.

EQ Manuela Nader F 36 Open 82,5 Deutschland 115 125 130 125 196,750 1.

RAW Monika Bachner F 62 Master 3 82,5 Austria 120 130ÖR 132,5ÖR 130 286,120 1.

EQ Sabine Kraus F 55 Master 2 82,5+ Deutschland 110 117,5 122,5 117,5 209,710 1.

RAW Michael Hager M 15 Teenager 67,5 Austria 107,5ÖR 115ÖR 120ÖR 115 147,080 1.

RAW Stefan Schwaighofer M 31 Open 82,5 Austria 180 190 205ÖR 205 219,140 1.

RAW Herbert Langaschek M 26 Open 67,5 Austria 135 142,5 147,5 142,5 183,820 2.

RAW Manuel Peter Krispler M 34 Open 82,5 Austria 160 165 170 170 175,780 2.

RAW Reinhard Müller M 54 Master 2 82,5 Austria 185 197,5 205 205 256,440 1.

RAW Gottfried Edlinger M 58 Master 2 82,5 Austria 130 140 150 150 227,340 2.

RAW Philipp Temel M 33 Open 95 Austria 185 200 205 200 190,000 1.

RAW Matthias Kuen M 32 Open 95 Austria 130 145 165 145 132,530 2.

RAW Kevin Anthony Kalapos M 23 Junior 110 Slowakei 275 290 300 290 258,100 1.

RAW Matthias Janda M 31 Open 110 Austria 242,5 252,5 255 252,5 223,960 1.

RAW Richard Haberl M 51 Master 2 110 Austria 230 240 250 250 253,770 1.

RAW Günther Hold M 56 Master 2 125 Austria 180 180 198,030 1.

RAW Andreas Minuth M 29 Open 125+ Deutschland 280 302,5 315 302,5 256,820 1.

RAW Markus Zehethofer M 48 Master 1 125+ Austria 300 320 337,5ÖR 337,5 309,510 1.

RAW Manuel Steiner M 41 Master 1 125+ Austria 232,5 252,5 262,5 262,5 223,230 2.




