
Dorastenky T1 -60kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HASÁKOVÁ Kristína / 2010 / 57,0 / 19  SVK - Powerlifting Warriors Trnava 50 1. 57,5 107,468

Dorastenky T2 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. CHOVANCOVÁ Pavlína / 2005 / 74,1 / 2  SVK - Powerlifting Warriors Trnava 75 80 82,5 82,5 1. 82,5 128,288

2. ŠTEFANIDESOVÁ Diana / 2006 / 71,1 / 59  SVK - Powerlifting Club Žilina 50 57,5 -65 57,5 2. 57,5 91,540

Dorastenky T2 +82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VAŠČAKOVÁ Petra / 2006 / 85,0 / 89  SVK - Športcentrum Žilina -92,5 1. 90 130,770

Juniorky -60kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. SERES Veronika / 2005 / 57,0 / 8  SVK -55 60 -65 60 1. 60 112,140

Juniorky -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. CHYLOVÁ Nina / 2002 / 66,0 / 54  SVK - Tidly Academy 47,5 52,5 57,5 57,5 1. 57,5 95,680

Ženy -52kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KUBICOVÁ Petra / 1988 / 48,0 / 7  SVK - Power Gym Prešov 52,5 55 -57,5 55 1. 55 127,325

Ženy -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. DÁVID Rebeca / 1998 / 62,5 / 24  SVK - Warrior Family 47,5 -52,5 -57,5 47,5 1. 47,5 81,938

Ženy +82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MARCINKÓ Zuzana / 1989 / 117,0 / 62  SVK - Absolute Power Team 65 75 -77,5 75 1. 75 98,250

Ženy M40-49 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MAGULOVÁ Tatiana / 1981 / 75,0 / 112  SVK - Iron Gym MŠK Žiar nad Hronom 90 1. 100 159,083

Ženy M40-49 +82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. CHROMČOVÁ Andrea / 1976 / 86,6 / 20  SVK -76 1. 74 117,059

26. 4. 2025

Slovak Powerlifting 
Tenisová hala , Športová ulica 5756, 984 01 Lučenec, SVK

55NR 57,5NR 57,5NR

85NR 90NR 90 NR

96NR 100NR 100NR

70 NR 74 NR 74 NR

MEDZINÁRODNÉ MAJSTROVSTVÁ SLOVENSKA V SILOVOM 
TROJBOJI , DREPE, TLAKU NA LAVIČKE, MŔTVOM ŤAHU 

Výsledky dle kategórií v totale 



Ženy M50-59 -60kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. CICHÁ Ester / 1970 / 58,3 / 11  CZE - Sport Břehy 62,5 -67,5 67,5 67,5 1. 67,5 151,318

Ženy M50-59 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. LELKES Monika / 1974 / 73,0 / 18  SVK 50 -56,5 1. 55 97,389

Dorastenci T1 -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. GAZSI Sebastian / 2009 / 61,9 / 39  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 65 75 80 80 1. 80 109,680

2. MACEJKO Tadeáš / 2010 / 64,0 / 110  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 65 70 75 75 2. 75 98,325

3. SAFIAN Erik / 2009 / 66,5 / 90  SVK - PowerTeam Topoľčany -60 -60 60 60 3. 60 75,420

Dorastenci T1 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. BERTA Tibor / 2008 / 75,9 / 67  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 120 130 135 135 1. 135 149,445

2. GOTTHARDT Eduard / 2009 / 76,2 / 113  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 95 107,5 112,5 112,5 2. 112,5 124,088

3. PASTVA Maximilián / 2009 / 80,9 / 88  SVK - Powerlifting Warriors Trnava 100 107,5 112,5 112,5 3. 112,5 117,675

4. PRAVLÍK Denis / 2009 / 75,9 / 27  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 70 75 -80 75 4. 75 83,025

Dorastenci T1 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. BODON Szabolcs / 2008 / 85,0 / 63  SVK - Iron Bears Powerlifting Club - Veľký Blh 105 115 -120 115 1. 115 115,690

Dorastenci T2 -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. OGURČÁK Tomáš / 2007 / 67,2 / 91  SVK 100 -110 -110 100 1. 100 124,600

Dorastenci T2 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. BUČOK Dávid / 2005 / 79,9 / 42  SVK - Humenné 145 150 -155 150 1. 150 158,550

2. RIŠA Ľudovít / 2006 / 77,3 / 23  SVK - BB Gym 11 140 145 -147,5 145 2. 145 157,615

3. BOŠŇÁK Gabriel / 2006 / 76,0 / 105  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 130 -140 140 140 3. 140 154,420

4. KALINAJ Alex / 2007 / 79,8 / 128  SVK 115 -130 135 135 4. 135 142,695

5. ŠEBESTA Stanislav / 2006 / 82,5 / 123  SVK - PowerTeam Topoľčany 122,5 -130 -130 122,5 5. 122,5 126,052

6. HANISKO Filip / 2006 / 81,2 / 68  SVK 110 -115 115 115 6. 115 120,060

7. RUMANČÍK Matúš / 2006 / 68,2 / 1  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 97,5 105 110 110 7. 110 135,080

Dorastenci T2 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HUCÍK Michal / 2005 / 87,0 / 126  SVK 145 -150 150 150 1. 150 148,500

2. CHVOSTAĽ Jozef / 2006 / 85,4 / 87  SVK - 300Gym Team -115 120 -125 120 2. 120 120,480

Juniori -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MARCINEK Miroslav / 2003 / 66,9 / 80  SVK - Pro Body & Metal Militia Lučenec 122,5 130 132,5 132,5 1. 132,5 165,890

2. RACZ Štefan / 2004 / 61,3 / 74  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 120 127,5 130 130 2. 130 179,920

3. BODJAN Libor / 2005 / 62,2 / 106  SVK - Športcentrum Žilina 105 110 -115 110 3. 110 150,040

55 NR 55 NR



Juniori -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. DULAI Dániel / 2002 / 74,2 / 28  SVK - Power klub Šahy 150 -160 160 160 1. 160 181,120

Juniori -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. GYURCSI Adam / 2003 / 94,2 / 37  SVK -150 -150 150 150 1. 150 141,300

2. UŽÍK Matúš / 2003 / 91,9 / 86  SVK - Power club Važec 130 -140 -145 130 2. 130 124,280

Juniori -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KOSMAL Patrik / 2002 / 109,0 / 3  SVK - Powerlifting Warriors Trnava 155 165 170 170 1. 170 150,790

Juniori -125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. BODINA Štefan / 2004 / 111,5 / 33  SVK - Pepo Gym 190 -200 -200 190 1. 190 167,390

Junioři +125kg EQUIPPED

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KRAJČOVIČ Oliver / 2002 / 127,0 / 93  SVK - Fitnesscentrum ToRo Cífer 215 230 240 240 1. 240 205,200

Muži -67,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. GREISIGER Miroslav / 1986 / 67,4 / 6  SVK 100 # # 100 1. 100 124,200

Muži -82,5kg EQUIPPED

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. SAMSELI Ľubomír / 1986 / 79,4 / 4  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 170 180 -190 180 1. 180 191,340

Muži -82,5kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VALENT Erik / 1984 / 82,5 / 132  SVK - Športcentrum Žilina 275 -292,5 -292,5 275 1. 275 282,975

2. VOJAČIK Milan / 2001 / 74,4 / 92  SVK - F3 Gym Čierna Voda 130 140 -150 140 2. 140 157,920

Muži -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. STANKO Filip / 1990 / 82,4 / 50  SVK - Powerlifting Warriors Trnava 180 187,5 190 190 1. 190 195,890

2. KOZMA Michal / 1992 / 80,0 / 29  SVK - Comorra Powerlifterz Komarno 155 160 165 165 2. 165 173,910

3. KÚDELKA Vladimír Kuko / 1980 / 80,5 / 70  SVK - ŠK Kornel Banská Bystrica 150 160 165 165 3. 165 172,920

4. KOVÁČ Gabriel / 1996 / 81,5 / 44  SVK - Metroflex 155 160 165 165 4. 165 171,435

5. MEGELA Jakub / 1999 / 73,5 / 40  SVK - Zug Zug 120 130 135 135 5. 135 153,765

6. BERKY Lukáš / 2000 / 78,8 / 9  SVK - Gladiator gym Lučenec 130 -135 -135 130 6. 130 138,970

7. URBAN Mateusz / 1997 / 82,2 / 111  POL - Miłe Chłopaki 120 -130 130 130 7. 130 134,420

Muži -95kg EQUIPPED

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. SZOBOLOVSZKÝ František / 1994 / 93,5 / 102  SVK - Comorra Powerlifterz Komarno -185 185 -190 185 1. 185 174,825



Muži -95kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. LAZOR Ivan / 1991 / 92,0 / 41  SVK - Slávia Leviathan Nitra # 1. 190 181,260

Muži -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. RYŠAVÝ Tomáš / 1991 / 89,0 / 56  SVK - Comorra Powerlifterz Komarno 195 205 -215 205 1. 205 200,080

2. KOLOMPAR Peter / 1999 / 92,2 / 83  SVK - Pro Body & Metal Militia Lučenec 140 155 160 160 2. 160 152,640

Muži -110kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VOHNÚT Milan / 1987 / 100,5 / 30  SVK - Slávia Leviathan Nitra -160 1. 170 155,210

Muži -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. GOROL Lukáš / 1998 / 96,5 / 76  CZE - Brothers Team 240 -250 -250 240 1. 240 222,960

2. MERTVÍK Július / 1996 / 98,0 / 101  SVK - Pro Body & Metal Militia Lučenec 195 205 215 215 2. 215 198,445

3. BERTA Attila / 1990 / 107,1 / 32  SVK -160 180 -205 180 3. 180 160,560

-. KANDRÁČ Lukáš / 1996 / 106,1 / 122  SVK - Silový trojboj Liptov -220 -220 # 0 -. 0 0,000

Muži -125kg EQUIPPED

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. CICÁK René / 1991 / 116,9 / 109  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 155 165 175 175 1. 175 152,075

Muži -125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HARANDZA Jozef / 1982 / 116,0 / 133  SVK - OŠK Svätý Kríž 290 -340 # 290 1. 290 252,590

2. FUNTÍK Peter / 1978 / 111,1 / 129  SVK - Športcentrum Žilina -270 270 # 270 2. 270 238,140

Muži -125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MOČKOR Stanislav / 1996 / 119,0 / 21  SVK - Absolute Power Team 210 220 227,5 227,5 1. 227,5 197,015

2. ŠKORÍK Lukáš / 1988 / 113,0 / 26  SVK - Nitra 222,5 225 -230 225 2. 225 197,325

3. KORMAN Juraj / 1996 / 112,5 / 10  SVK - Nitra 100 # # 100 3. 100 87,800

Muži +125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HMELÁR Marek / 1991 / 129,0 / 15  SVK - Fitnessclub OTJ Jamník 220 240 260 260 1. 260 221,780

Muži +125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VÖRÖS Alexander / 1976 / 143,5 / 14  SVK - Comorra Powerlifterz Komarno 180 200 215 215 1. 215 179,955

2. KEKELÁK Adam / 1994 / 140,8 / 72  SVK - Košolná 190 200 202,5 202,5 2. 202,5 170,100

3. BASTYÚR Róbert / 1978 / 154,0 / 100  SVK - Herkules Rožňava 150 -165 170 170 3. 170 140,760

4. IMRE Peter / 1978 / 152,0 / 124  SVK - Športcentrum Žilina 150 165 -170 165 4. 165 136,785

Muži M40-49 -82,5kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VALENT Erik / 1984 / 82,5 / 108  SVK - Športcentrum Žilina 270 -282,5 -282,5 270 1. 270 277,830

2. BURANSKÝ Michal / 1980 / 82,4 / 79  SVK - Gold´s Gym Vráble 150 170 -180 170 2. 170 182,807

175NR 190NR 190NR

150NR 170NR 170NR



Muži M40-49 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KÚDELKA Vladimír Kuko / 1980 / 80,5 / 31  SVK - ŠK Kornel Banská Bystrica 150 160 1. 165,5 180,902

2. BURANSKÝ Michal / 1980 / 82,4 / 69  SVK - Gold´s Gym Vráble 115 130 137,5 137,5 2. 137,5 147,858

3. PACEK Jaroslav / 1980 / 82,0 / 84  SVK - Body&Fitness 130 135 -140 135 3. 135 147,267

Muži M40-49 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KISS Jozef / 1975 / 93,7 / 82  SVK - Sládkovičovo 180 190 195 195 1. 195 205,098

2. MIKOVČÍK Ladislav / 1981 / 94,4 / 52  SVK - OKaST Strážské 175 -182,5 -182,5 175 2. 175 169,780

Muži M40-49 -110kg EQUIPPED

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VASILENKO Marcel / 1979 / 98,5 / 64  SVK - Klub silových športov Dido Powerlifting 170 180 200 200 1. 200 194,331

2. VÖLGYÁK Jozef / 1982 / 109,2 / 104  SVK - Regenál Jozef Völgyák Rožňava -190 190 -200 190 2. 190 171,901

3. SISKA Ján / 1980 / 110,0 / 130  SVK - Športcentrum Žilina 172,5 182,5 -202,5 182,5 3. 182,5 170,396

Muži M40-49 -110kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. SMUTNÝ Andrej / 1977 / 106,2 / 94  SVK - Sport Club Pohoda Trnava -280 -300 1. 280 271,149

2. SISKA Ján / 1980 / 110,0 / 95  SVK - Športcentrum Žilina 230 -250 260 260 2. 260 242,756

3. ŠEVČIK Peter / 1979 / 108,9 / 43  SVK 215 230 250 250 3. 250 237,096

Muži M40-49 -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. ŠEVČIK Peter / 1979 / 108,9 / 73  SVK 180 190 -192,5 190 1. 190 180,193

2. ČORBA Michal / 1979 / 110,0 / 117  SVK - Gryzly benchpress 150 -155 # 150 2. 150 140,051

Muži M40-49 -125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. FUNTÍK Peter / 1978 / 111,1 / 22  SVK - Športcentrum Žilina 260 -280 -280 260 1. 260 244,914

2. MIKULA Martin / 1982 / 119,0 / 66  SVK - Klub silových športov Dido Powerlifting 180 190 200 200 2. 200 176,664

-. HARANDZA Jozef / 1982 / 116,0 / 38  SVK - OŠK Svätý Kríž -350 -360 -360 0 -. 0 0,000

Muži M40-49 -125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. ČERVENÁK Štefan / 1984 / 116,0 / 25  SVK - Herkules Rožňava 192,5 210 215 215 1. 215 189,138

2. IVAN Pavol / 1983 / 125,0 / 114  SVK - Ivaning Team 200 210 215 215 2. 215 186,315

3. HARANDZA Jozef / 1982 / 116,0 / 16  SVK - OŠK Svätý Kríž 190 200 210 210 3. 210 186,568

Muži M40-49 +125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MINÁR Jozef / 1976 / 129,0 / 97  SVK - Sport Club Pohoda Trnava -220 1. 200 187,148

Muži M40-49 +125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. VÖRÖS Imrich / 1984 / 175,7 / 77  SVK - BB Gym 11 230 240 245 245 1. 245 201,919

2. KRÁL Michal / 1982 / 125,1 / 71  SVK - OŠK Svätý Kríž 170 175 180 180 2. 180 159,228

3. PLETKA Peter / 1975 / 130,0 / 53  SVK - ŠK Kornel Banská Bystrica 120 130 # 130 3. 130 123,131

165,5NR 165,5NR

280NR 280NR

180NR 200NR 200NR



Muži M50-59 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KARIČKA Vincent / 1967 / 76,0 / 5  SVK - M. Havrilčák Trebišov -130 1. 125 174,826

Muži M50-59 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. LEHOCKÝ Peter / 1972 / 90,7 / 78  SVK - World Wood Detva 155 162,5 167,5 167,5 1. 167,5 191,379

Muži M50-59 -110kg F8 & Katapult 

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. GDOVIN Milan / 1973 / 103,0 / 46  SVK - Klub silových športov Dido Powerlifting 200 1. 225 236,961

Muži M50-59 -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. PADO Milan / 1972 / 107,1 / 51  SVK - Powerlifting club Stropkov 165 175 180 180 1. 180 187,052

2. GDOVIN Milan / 1973 / 103,0 / 98  SVK - Klub silových športov Dido Powerlifting 150 160 167,5 167,5 2. 167,5 176,404

3. SAJKO František / 1971 / 103,5 / 103  SVK - ŠK PWL FTC Fiľakovo 152,5 162,5 167,5 167,5 3. 167,5 179,083

4. DUŠIČKA Marián / 1966 / 99,9 / 45  SVK - Sport Club Pohoda Trnava 110 120 -130 120 4. 120 144,545

Muži M50-59 -125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HUDÁK Ondrej / 1975 / 111,0 / 12  SVK - ŠK Kornel Banská Bystrica 160 170 # 170 1. 170 169,432

Muži M50-59 +125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. TAKÁCS Igor / 1974 / 128,0 / 127  SVK 200 1. 220 212,304

Muži M50-59 +125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. TAKÁCS Igor / 1974 / 128,0 / 34  SVK 165 170 180 180 1. 180 173,704

2. FÜRJEŠ Ľudovít / 1972 / 140,7 / 81  SVK - Big Bull Tornaľa 150 160 -170 160 2. 160 159,130

Muži M60-69 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. HERÁK Peter / 1960 / 82,5 / 75  SVK - KTA Golem Nové Mesto nad Váhom 1. 115 171,586

2. GABRHEL Jozef / 1955 / 71,8 / 85  SVK - KTA Golem Nové Mesto nad Váhom 85 90 -95 90 2. 90 168,953

Muži M60-69 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. KRAYZEL Rémy / 1955 / 86,0 / 121  CZE - Sport Club Pohoda Trnava 160 165 170 170 1. 170 273,153

Muži M60-69 -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. ŠOLC Jaroslav / 1957 / 109,9 / 119  SVK - Klub silových športov Myslava -175 1. 170 237,109

2. VRBINIAK Július / 1956 / 103,9 / 125  SVK - Pro Body & Metal Militia Lučenec 145 150 152,5 152,5 2. 152,5 216,787

3. BELICA Jozef / 1956 / 109,0 / 48  SVK - Sport Club Pohoda Trnava 120 130 140 140 3. 140 195,708

4. KASZÁS Ladislav / 1962 / 106,0 / 118  SVK - Power klub Šahy 80 85 87,5 87,5 4. 87,5 111,282

117,5NR 125NR 125NR

220NR 225NR 225NR

210 NR 220 NR 220 NR

105NR 110NR 115NR 115NR

165NR 170NR 170NR



Muži M60-69 -125kg F8 & Katapult

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MAKRANSKÝ František / 1961 / 114,0 / 131  SVK - Sered Sipka 1. 240 304,500

Muži M60-69 -125kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MAKRANSKÝ František / 1961 / 114,0 / 57  SVK - Sered Sipka 150 160 -175,5 160 1. 160 203,000

Muži M70-74 -110kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. DZIMAZ Juraj / 1955 / 109,0 / 96  SVK - Comorra Powerlifterz Komarno 105 112,5 # 112,5 1. 112,5 164,150

2. SLOVÍK Ján / 1951 / 103,0 / 99  SVK - ŠK Kornel Banská Bystrica 55 60 -62,5 60 2. 60 97,361

Muži M+75 -82,5kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. BARTEK Jozef / 1945 / 76,0 / 58  SVK - Gym štúdio Albert Trnava 55 62,5 1. 63 142,452

Muži M+75 -95kg RAW

Por. Súťažiaci / RN / TH / Lot Oddiel, klub, krajina
Benčpres

Total
Reshel
+MCr

VT
1 2 3 BP

1. MERAVÝ Jozef / 1950 / 95,0 / 17  SVK - Silový trojboj Liptov -70 75 1. 80 137,552

Nové dosiahnuté rekordy
CHROMČOVÁ Andrea / 1976, Národný rekord 70 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Ženy M40-49 +82,5kg RAW
VAŠČAKOVÁ Petra / 2006, Národný rekord 85 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Dorastenky T2 +82,5kg RAW
LELKES Monika / 1974, Národný rekord 55 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Ženy M50-59 -82,5kg RAW
HASÁKOVÁ Kristína / 2010, Národný rekord 55 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Dorastenky T1 -60kg RAW
CHROMČOVÁ Andrea / 1976, Národný rekord 74 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Ženy M40-49 +82,5kg RAW
VAŠČAKOVÁ Petra / 2006, Národný rekord 90 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Dorastenky T2 +82,5kg RAW
MAGULOVÁ Tatiana / 1981, Národný rekord 96 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Ženy M40-49 -82,5kg RAW
HASÁKOVÁ Kristína / 2010, Národný rekord 57,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Dorastenky T1 -60kg RAW
MAGULOVÁ Tatiana / 1981, Národný rekord 100 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Ženy M40-49 -82,5kg RAW
HASÁKOVÁ Kristína / 2010, Národný rekord 60 kg v benčpresu (4. pokus) v kategórii Dorastenky T1 -60kg RAW
HERÁK Peter / 1960, Národný rekord 105 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M60-69 -82,5kg RAW
KARIČKA Vincent / 1967, Národný rekord 117,5 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M50-59 -82,5kg RAW
HERÁK Peter / 1960, Národný rekord 110 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M60-69 -82,5kg RAW
KARIČKA Vincent / 1967, Národný rekord 125 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M50-59 -82,5kg RAW
BARTEK Jozef / 1945, Národný rekord 63 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M+75 -82,5kg RAW
MERAVÝ Jozef / 1950, Národný rekord 80 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M+75 -95kg RAW
HERÁK Peter / 1960, Národný rekord 115 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M60-69 -82,5kg RAW
KÚDELKA Vladimír Kuko / 1980, Národný rekord 165,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M40-49 -82,5kg RAW
HERÁK Peter / 1960, Národný rekord 120 kg v benčpresu (4. pokus) v kategórii Muži M60-69 -82,5kg RAW
ŠOLC Jaroslav / 1957, Národný rekord 165 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M60-69 -110kg RAW
ŠOLC Jaroslav / 1957, Národný rekord 170 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M60-69 -110kg RAW
MINÁR Jozef / 1976, Národný rekord 180 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M40-49 +125kg EQUIPPED
MAKRANSKÝ František / 1961, Národný rekord 200 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M60-69 -125kg EQUIPPED
MINÁR Jozef / 1976, Národný rekord 200 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 +125kg EQUIPPED
TAKÁCS Igor / 1974, Národný rekord 210 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M50-59 +125kg EQUIPPED
MAKRANSKÝ František / 1961, Národný rekord 220 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M60-69 -125kg EQUIPPED
GDOVIN Milan / 1973, Národný rekord 220 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M50-59 -110kg EQUIPPED
SMUTNÝ Andrej / 1977, Národný rekord 280 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 -110kg EQUIPPED
TAKÁCS Igor / 1974, Národný rekord 220 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M50-59 +125kg EQUIPPED
GDOVIN Milan / 1973, Národný rekord 225 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M50-59 -110kg EQUIPPED
MAKRANSKÝ František / 1961, Národný rekord 240 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M60-69 -125kg EQUIPPED
VOHNÚT Milan / 1987, Národný rekord 150 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži -110kg EQUIPPED
LAZOR Ivan / 1991, Národný rekord 175 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži -95kg EQUIPPED
LAZOR Ivan / 1991, Národný rekord 190 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži -95kg EQUIPPED
VOHNÚT Milan / 1987, Národný rekord 170 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži -110kg EQUIPPED
VOHNÚT Milan / 1987, Národný rekord 180 kg v benčpresu (4. pokus) v kategórii Muži -110kg EQUIPPED

Neplatné pokusy o record
LELKES Monika / 1974, Národný rekord 56,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Ženy M50-59 -82,5kg RAW
CHROMČOVÁ Andrea / 1976, Národný rekord 76 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Ženy M40-49 +82,5kg RAW
VAŠČAKOVÁ Petra / 2006, Národný rekord 92,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Dorastenky T2 +82,5kg RAW
MERAVÝ Jozef / 1950, Národný rekord 70 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M+75 -95kg RAW
KARIČKA Vincent / 1967, Národný rekord 130 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M50-59 -82,5kg RAW

200NR 220NR 240NR 240NR

63NR 63 NR

80NR 80 NR



KÚDELKA Vladimír Kuko / 1980, Národný rekord 167,5 kg v benčpresu (4. pokus) v kategórii Muži M40-49 -82,5kg RAW
ŠOLC Jaroslav / 1957, Národný rekord 175 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M60-69 -110kg RAW
MAKRANSKÝ František / 1961, Národný rekord 175,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M60-69 -125kg RAW
RYŠAVÝ Tomáš / 1991, Národný rekord 215 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži -95kg RAW
SMUTNÝ Andrej / 1977, Národný rekord 280 kg v benčpresu (1. pokus) v kategórii Muži M40-49 -110kg EQUIPPED
SISKA Ján / 1980, Národný rekord 250 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 -110kg EQUIPPED
FUNTÍK Peter / 1978, Národný rekord 280 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 -125kg EQUIPPED
VALENT Erik / 1984, Národný rekord 282,5 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 -82,5kg EQUIPPED
HARANDZA Jozef / 1982, Národný rekord 360 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži M40-49 -125kg EQUIPPED
MINÁR Jozef / 1976, Národný rekord 220 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M40-49 +125kg EQUIPPED
VALENT Erik / 1984, Národný rekord 282,5 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M40-49 -82,5kg EQUIPPED
SMUTNÝ Andrej / 1977, Národný rekord 300 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M40-49 -110kg EQUIPPED
HARANDZA Jozef / 1982, Národný rekord 360 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži M40-49 -125kg EQUIPPED
MAKRANSKÝ František / 1961, Národný rekord 260 kg v benčpresu (4. pokus) v kategórii Muži M60-69 -125kg EQUIPPED
VOHNÚT Milan / 1987, Národný rekord 160 kg v benčpresu (2. pokus) v kategórii Muži -110kg EQUIPPED
LAZOR Ivan / 1991, Národný rekord 0 kg v benčpresu (3. pokus) v kategórii Muži -95kg EQUIPPED



Hodnotenie oddielov a klubov (podľa bodov za umiestnenie)
Por. Krajina Oddiel, klub Total Reshel Bodov

1.  SVK - 890,0 800,120 60 [12, 12, 12, 12, 12]

2.  SVK Športcentrum Žilina 1 165,0 1 159,035 57 [12, 12, 12, 12, 9]

3.  SVK Comorra Powerlifterz Komarno 882,5 828,558 57 [12, 12, 12, 12, 9]

4.  SVK Powerlifting Warriors Trnava 612,5 700,111 56 [12, 12, 12, 12, 8]

5.  SVK Fitnessclub OTJ Jamník 765,0 746,545 52 [12, 12, 12, 9, 7]

6.  SVK ŠK PWL FTC Fiľakovo 597,5 717,553 50 [12, 12, 9, 9, 8]

7.  SVK ŠK Kornel Banská Bystrica 690,5 661,174 49 [12, 12, 9, 8, 8]

8.  SVK Sport Club Pohoda Trnava 740,0 655,300 39 [12, 12, 8, 7]

9.  SVK Pro Body & Metal Militia Lučenec 660,0 654,530 39 [12, 9, 9, 9]

10.  SVK OŠK Svätý Kríž 680,0 589,940 29 [12, 9, 8]

11.  SVK Sered Sipka 400,0 350,000 24 [12, 12]

12.  SVK Slávia Leviathan Nitra 360,0 336,470 24 [12, 12]

13.  SVK Absolute Power Team 302,5 295,265 24 [12, 12]

14.  SVK BB Gym 11 390,0 357,535 21 [12, 9]

15.  SVK Klub silových športov Dido Powerlifting 400,0 357,400 21 [12, 9]

16.  SVK Klub silových športov Dido Powerlifting 392,5 354,820 21 [12, 9]

17.  SVK KTA Golem Nové Mesto nad Váhom 205,0 223,275 21 [12, 9]

18.  SVK Herkules Rožňava 385,0 328,025 20 [12, 8]

19.  SVK Power klub Šahy 247,5 259,432 19 [12, 7]

20.  SVK Gold´s Gym Vráble 307,5 317,032 18 [9, 9]

21.  SVK Nitra 325,0 285,125 17 [9, 8]

22.  SVK PowerTeam Topoľčany 182,5 201,472 14 [8, 6]

23.  CZE Brothers Team 240,0 222,960 12 [12]

24.  SVK Fitnesscentrum ToRo Cífer 240,0 205,200 12 [12]

25.  SVK Sládkovičovo 195,0 184,275 12 [12]

26.  CZE Sport Club Pohoda Trnava 170,0 169,660 12 [12]

27.  SVK Pepo Gym 190,0 167,390 12 [12]

28.  SVK World Wood Detva 167,5 161,638 12 [12]

29.  SVK Powerlifting club Stropkov 180,0 160,560 12 [12]

30.  SVK Humenné 150,0 158,550 12 [12]

31.  SVK Iron Gym MŠK Žiar nad Hronom 100,0 154,300 12 [12]

32.  SVK Klub silových športov Myslava 170,0 150,450 12 [12]

33.  SVK M. Havrilčák Trebišov 125,0 137,875 12 [12]

34.  SVK Power Gym Prešov 55,0 127,325 12 [12]

35.  CZE Sport Břehy 67,5 123,525 12 [12]

36.  SVK Iron Bears Powerlifting Club - Veľký Blh 115,0 115,690 12 [12]

37.  SVK Tidly Academy 57,5 95,680 12 [12]

38.  SVK Warrior Family 47,5 81,938 12 [12]

39.  SVK Silový trojboj Liptov 80,0 74,960 12 [12]

40.  SVK Gym štúdio Albert Trnava 63,0 69,489 12 [12]

41.  SVK Ivaning Team 215,0 184,470 9 [9]

42.  SVK Košolná 202,5 170,100 9 [9]

43.  SVK Regenál Jozef Völgyák Rožňava 190,0 168,530 9 [9]

44.  SVK OKaST Strážské 175,0 164,675 9 [9]

45.  SVK F3 Gym Čierna Voda 140,0 157,920 9 [9]

46.  SVK Big Bull Tornaľa 160,0 134,400 9 [9]

47.  SVK Gryzly benchpress 150,0 132,750 9 [9]

48.  SVK Power club Važec 130,0 124,280 9 [9]

49.  SVK 300Gym Team 120,0 120,480 9 [9]

50.  SVK Powerlifting Club Žilina 57,5 91,540 9 [9]

51.  SVK Body&Fitness 135,0 139,590 8 [8]

52.  SVK Metroflex 165,0 171,435 7 [7]

53.  SVK Zug Zug 135,0 153,765 6 [6]



54.  SVK Gladiator gym Lučenec 130,0 138,970 5 [5]

55.  POL Miłe Chłopaki 130,0 134,420 4 [4]
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